Sehr geehrte Herr/ Frau Doktor!

Herr/Frau......... mdchte eine Erndhrungstherapie beginnen und hat sich bei mir in Behandlung begeben. Vor
Beginn meiner Behandlung sollte aber der Gesundheitszustand des Patienten durch einen Arzt untersucht werden.
Daher bitte ich Sie unserem Patienten/unserer Patieintin ebenfalls zur Seite zu stehen und ihn/sie bei seinem/ihrem
Vorhaben von arztlicher Seite zu unterstiitzen. Bitte um folgende Laborwerte — Gesundenuntersuchung.

KBB

Glucose, HbAlc

TSH

Gerinnung (PTT,PTZ)

BUN, Kreatinin, E-lyte, Calzium, Harnséure
Leberblute (GOT, GPT, yGT, alk. Phosphatase, Bilirubin, Cholinesterase, Gesamt EW)
Cholesterin, Triglyceride

Vitamin B12

Folsaure

Eisen im Serum, Ferritin

Vit. D3, Parathormon

Der Patient/die Patientin hat eine Uberweisung fir mich mitgebracht. Diaetologen bendtigen fir den Beginn der
Therapie &rztlich gestellte erndhrungsrelevante Diagnosen (z.B. Adipositas, Ubergewicht, Steatosis hepatis,
NIDDM, St.p. Magenbypass, Lactoseintoleranz, etc.)

Ich bitte Sie die Zuweisung auszufullen.

Fur Fragen stehe ich jederzeit gerne zur Verfugung

Vielen Dank

Birgit Lotsch
Diéatologin
Tel: 0676/690 13 67
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